Im Familienkreis schwindet die Angst

Die Arbeit mit unheilbar Kranken am Kreiskrankenhaus hat der Lions Club unterstiitzt

Sinsheim. (tk) Die noch junge Initiative
Palliativ-Versorgung hat eine weitere
Spende des Lions Club Kraichgau in H6-
he von 2000 Euro erhalten, welche der
Verein in den Ausbau des Versorgungs-
angebots fiir unheilbar Kranke am Sins-
heimer Krankenhaus investieren will.
Dort wurde im vergangenen Juli mit Mit-
teln des Vereins ein Palliativzimmer fiir
Kranke und deren Angehérige einge-
richtet, das wohnliches Ambiente und in-
tensivmedizinische Versorgung kombi-
niert und ,nahezu durchgingig belegt®
sei; ein zweites ist in Planung. Mittel-
fristiges Ziel sei eine Palliativstation,
sagten Vereinsvorsitzende Dr. Bérbel
Kuhnert-Frey und Dr. Christiane Serf,
Chefin der Intensivmedizin am Kran-
kenhaus, bei der Scheckiibergabe. Es ist
bereits die dritte Spende, mit welcher der
Lions Club um Prisidentin Dr. Maria Bi-
tenc die Initiative unterstiitzt.

Das Palliativzimmer enthélt neben ei-
nem Pflegebett eine gerdumige Nasszel-
le, einen Ruhesessel mit FulBstiitze, Kaf-
feemaschine, Leselampe, Kiihlschrank,

Bereits zum dritten Mal hat der Lions Club Kralchgau die Initiative Palhatlv-Versorgung un-
terstutzt die gemeinsam mit dem Kreiskrankenhaus ein spezielles Zimmer eingerichtet und
ein zweites projektiert hat. Foto: Kegel

Musik- und TV-Anlage. Die Gestaltung
mit warmen Farben dhnelt der eines Ho-
telzimmers — es geht um Lebensqualitit
und Familien-/Freundeskontakt beim
Abschied aus dem Leben. So werde oft
die Angst vor dem Lebensende im Kran-
kenhaus genommen. Idealerweise kénn-
ten Patienten mit stabilisiertem Ge-

. sundheitszustand zum Sterben nach

Hause entlassen werden. Eine Patientin
heiratete noch, bevor sie zehn Tage spi-
ter verstarb, schilderte Barbel Kuhnert-
Frey. Zuspruch und auch Dank der An-
gehorigen seien grof. Der Aufwand der
Palliativ-Versorgung ist nicht gering. Pro
Patient liege dieser statistisch bei 1,4
Pflegestellen, hiel es auf Nachfrage der
RNZ. In Bereichen auBerhalb der Inten-
sivmedizin sind zwischen zwei und drei
Patienten pro Pflegestelle der Standard.

Im Palliativ-Team arbeiten Medizi-
ner und Pflegekrafte mit spezieller Schu-
lung, Seelsorger, Psychologen und Psy-
chotherapeuteninengem Kontakt mit den
unterschiedlichen  Abteilungen  des
Krankenhauses mit.
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